Hostgryta

500 g radjurskatt eller annat rott kott

1 msk smor

2 msk tomatpuré

2 tsk salt

1 tsk peppar

200 g farska kantareller (el annan skogssvamp)
2 st gula Idkar

1 st morot

2 dI vispgradde

0.5 dI bladpersilja

MARINAD

1 st gul Ik

4 dI rédvin

1 msk olivolja

6 st krossade enbar
1 st lagerblad

1 kvist timjan



