
Kålpudding

600 g vitkål
1 msk sirap
1 msk tamarisoja
2 msk smör
1 dl vatten

Fyllning
0.5 dl rundkornigt ris
2 dl mjölk
200 g nötfärs
200 g fläskfärs
1 st ägg
1 tsk salt
2 krm nymalen vitpeppar
1 knivsudd kryddpeppar
2 dl gräddmjölk


