
Kolja med ägg- och persiljesås

600 g koljafilé
1.5 msk salt per liter vatten
1  gul lök
1 bit purjolök
0.5  morot
10  vitpepparkorn
3  kryddpepparkorn
2  lagerblad
  persilja till garnering

Ägg- och persiljesås
2  ägg
1 dl persilja
2 msk smör
2 msk vetemjöl
3 dl mjölk
1 dl vispgrädde
  lite riven muskotnöt
  salt och vitpeppar

Servering
  kokt potatis


