Morbergar-glogg

1 stycken morbergs réda
2-3 st kanelstanger

1 st vaniljsténg

10 st nejlikor

1 liten bit farsk ingefara
10 st kardemummakdrnor
5 st korinter

skalet av en kvarts ekologisk apelsin skalet av en kvarts ekologisk apelsin
2-3 msk rasocker



