Paella

0.5 kg farska blamusslor
2 st gula ldkar

1 st lagerblad

1 burk krossade tomater
1 st hel kyckling

1 | hénsbuljong

1 krm chilipulver

300 g skalade rakor

1 tsk nymalen svartpeppar
1 tsk havssalt

2 pkt saffran

2 msk paprikapulver
0.5 dl olivolja

1 st paprika

5 dl avorioris

3 st vitloksklyftor



