
Salade Nicoise

500 g färsk tonfisk
4 stycken ägg
1 stycken silverlök
1 stycken röd paprika
2 stycken potatisar
  olivolja
  flingsalt
150 g salladsblad
2 dl svarta oliver

Kryddblandning
0.5 msk sumac
1 krm chilipeppar
2 krm citronpeppar
0.5 tsk havssalt
1 knivsudd råsocker

Dressing
3 msk olivolja
1 msk vitvinsvinäger
6 tesked mosade sardeller

Parmesankräm
1.5 dl majonnäs
1 stycken pressad vitlöksklyfta
1 krm gurkmeja
0.5 dl fint riven parmesan


