Sjétunga med champagnesas

1 kg filé av sjctunga
salt och vitpeppar

1-2 st mordtter

3 st schalottenldkar

10 cm purjoldk

3 dl champagne

1.5 dl fiskbuljong

25 g smor

Champagnesas

3 st schalottenldkar

1 st liten morot

7 st champinjoner
smor till stekning
négra persiljestjalkar

1 kvist timjan

7 dI fiskbuljong

5 dl champagne

5 dl vispgradde

75 g smor
salt och nymalen vitpeppar

Garnering

1 st morot

75 g rotselleri

0.5 st purjoldk

30 st havskraftstjartar



