Steak minute med pommes frites

700 g oxryggbiff
2 msk olivolja fér pensling
1 nypa salt & peppar

Pommes frites

800 g fast potatis

2 liter frityrolja
salt efter smak

Bearnaisesas

250 g smor

2 st schalottenldkar

1 kvist farsk eller inlagd dragon
8 st hela vitpepparkorn
0.5 dl rédvinsvinager
0.5 dI vatten

4 st aggulor

1 msk hackad persilja
1 msk hackad dragon
1 nypa salt & peppar



