Kétifarsgulasch

1 st gul 16k
smér och rapsolja till stekning
200 gram kéttfars (nét, gris, fagel el blandat)
2 st morot, tarnad
2 st potatis, skalad och térnad
1 st paprika, réd
5 dI grénsaksbuljong
1 forp krossade tomater
salt efter smak
peppar efter smak
0.5 tsk paprikapulver
2 krm malen kummin
1 msk hackad persilja

Servering
1 dl creme fraiche

4 bitar brod



