
Chiapudding med saffran & rosvatten

CHIAPUDDING MED SAFFRAN & ROSVATTEN!
3  msk chiafrön 
2  dl mandelmjölk
1 msk rissirap eller honung
0,5 gram saffran
1 msk  msk mandelsmör
4  msk russin
1 msk rosvatten

TOPPING!
  pistagenötter
50 gram mandlar
2-3 st fikon
3-4 msk granatäppelkärnor
  nymortlad  kardemumma


