Vegansill pa aubergine

INLAGGNING AV AUBERGINE
1 normalstor aubergine

1 dI bjorksocker

1.5 dl vatten

0.5 dl attika 12 %

0.5 ark nori

4-5 st hela kryddpepparkorn

3-4 st svartpepparkorn

2 st lagerblad

1 tsk salt

MAJONNAS

1 dl sojamjolk

2 dl rapsolja

1 tsk dijonsenap

0.5 msk appelcidervinager
salt

BLANDA IHOP AUBERGINESILL
1 dl majonnas
1 dl imat fraiche (oatly)

1 paket saffran (0,5 g) 16s upp i 1 msk varmt vatten
0.5 st apple med tunt skal & sott, skar i kuper 0,5 x0,5 cm

1 liten schalottenldk, hackad
1-2 st vitloksklyfta hacka fint
1 krm cayennepeppar

2 msk farskt hackad dill
salt & svartpeppar



