
Crudités Bagna Cauda - råa grönsaker med varm vitlöks- och sardelldippsås

Såsen
15 st sardeller, ca
3 skivor vitt bröd
3 msk mjölk
2 st vitlöksklyftor
2.5 dl olivolja
0.5 tsk nymalen svartpeppar
1  klick smör

Tips på grönsaker
  rädisor
  champinjoner
  blomkål
  broccoli
  morötter
  sparris
  zucchini
  gurka
  kronärtskockor
  fänkål
  små tomater
  stora spenatblad


