Klassiska Quorn Burgaren

Burgare
1 paket quorn fars
1 matsked olja/smér till stekning
0.5 deciliter rostad ldk
1 matsked flytande grénsaksbuljong
1 matsked stark senap
50 gram brédsmulor frén fullkornsbrad
1.5 kryddméit vitpeppar
1.5 kryddméit sabal oelek
1 stycken medelstor potatis, kokad och mosad
0.5 deciliter mellangrédde eller vatten
2 stycken dgg, sammanvispade
salt

Hemgjord ketchup

0.5 deciliter tomatpuré

2 matskedar attika

2 matskedar flytande honung
2 teskedar Sstsalt

Karamelliserad 16k

1 stycken gul 16k, skalad och skivad
2 matskedar socker

2 matskedar smor

Hamburgerbrod
2.5 deciliter vetemidl
12 gram jast

15 gram smor

1,25 deciliter mjslk
2 kryddmatt salt

1 stycken agg

ev. sesamfrd

Tillbehor
romansallad bruten i bitar
skivade tomater



