
Köttfärssås med Angostura

2 st gul lök finhackad
2 st vitlöksklyftor
800 g blandfärs
0.5 dl tomatpuré
1 st morot
1 st selleristjälk
400 g krossade tomater
1 msk hackad persilja
1 tsk torkad timjan
1 tsk oregano
1 st lagerblad
1 dl vatten
4-6  stänk av angostura aromatic bitter
  salt & färskmald svartpeppar


