
Kycklingspett BBQ & grillad sallad

1 förpackning lönneberga kycklingspett bbq (á 480 g)

Grillade grönsaker 
300 g grön sparris
250  g cocktailtomater
400 g små kokta potatisar
65 g ruccola
  olivolja
  salt
  svartpeppar

Beamayo
1  schalottenlök
1/2 dl vitvinsvinäger
1/2 dl vatten
2  äggulor
1 msk dijonsenap
3 dl naturlig olja
2 msk finhackad dragon
1 msk finhackad persilja
  dragon- och persiljestjälkar


