Poke Bowl med lax

400-500 g salmalax eller annan sushilax som kan atas ré
5 dl kokt sushiris, ca (eller annat ris)

Dressing till riset + lag till gurkan (frivilligt)
1 dl risvingger

0.5 dl socker

1.5 tsk salt

Marinad

0.5 dI tamarisoja

2 msk risvinager

1 msk rostad sesamolja

2 tsk mirin (sott risvin)
sriracha eller sambal oelek

Tillbehor

1 stor el 2 smé avokador, mogen

1 pase wakame, algsallad - finns fardig i butiken
2 mordtter, tunt strimlat

1 gurka

Garnering
tunt skivad salladlok
rostade sesamfron
farsk koriander



