Smorstekt stromming

600 g strommingsfiléer
4 dl mjslk

0.5 dl fransk senap
0.5 dl vanlig senap

1 dl régmijsl

1 dl strébréd

1 knippe dillkvistar

Tillbehor

1 kg farskpotatis
250 g smor

300 g gréna drtor



