
Snabblagad kycklinggratäng

540 g lönneberga tunna filéer av kycklingbröst, naturella
150 g purjolök
  olivolja

Parmesancrème
75 g parmesanost
1-2 st vitlöksklyftor
4 dl creme fraiche
  salt & svartpeppar

Tomatvinägrett (topping)
75 g soltorkade tomater
2 msk olivolja
2 msk balsamvinäger
50 g ruccola

Till servering
  ris eller bulgur


