Kalljésta vortfrallor med russin

2.25 dl kallt vatten

15 g jast

480 g vetemidl special (ca 8 dI)
2.25 dl julmust

2 msk vortkrydda

1 tsk salt

2 msk mork sirap

1 msk rapsolja

1 dI russin, blétlagda

Till pensling
0.5 dI vatten

1 msk mork sirap
3 msk smor, smalt



