
Kalljästa vörtfrallor med russin

2.25 dl kallt vatten
15 g jäst
480 g vetemjöl special (ca 8 dl)
2.25 dl julmust
2 msk vörtkrydda
1 tsk salt
2 msk mörk sirap
1 msk rapsolja
1 dl russin, blötlagda

Till pensling
0.5 dl vatten
1 msk mörk sirap
3 msk smör, smält


