
Kardemummabullar

Fördeg
50 g jäst
5 dl kall mjölk
550 g vetemjöl eller siktat dinkelmjöl

Bulldeg
450-550 g vetemjöl eller siktat dinkelmjöl
200 g smör, rumsvarmt
2 st ägg (rumstempererade)
180 g strösocker
2 tsk salt
2 tsk kardemumma, nystött

Fyllning
300 g smör
200 g strösocker
2 msk vaniljsocker
3 msk potatismjöl eller maizena
1 msk kardemumma, nystött

Till pensling & garnering
1 st ägg
1 msk vatten
1 krm salt
1 dl socker (strösocker eller råsocker)
1 msk kardemumma, nystött

Sockerlag
1,5  dl vatten
1,5 dl socker


