
Kiwidessert med mascarpone & pistagenötter

Kiwisylt med chiafrön
4 st grön kiwi, zespri greenkiwifruit
0.5 st apelsin, saften
3 msk chiafrön 
2 msk acaciahonung
1 nypa äkta vaniljpulver

Mascarponegrädde
2 dl mascarpone
2 msk acaciahonung
2 dl vispgrädde
1 nypa äkta vaniljpulver

Rostade nötter
1 dl pistagenötter, skalade


