Isterband med dillstuvad potatis

Kock: Anders Gustavsson Tid: 40 min Portioner: 4

En riktig klassiker - Isterband med dillstuvad potatis.

INGREDIENSER

600 g isterband

1 kg potatis

2 msk smor

2 msk vetemjdl

4 dl mjslk

3 msk farsk dill, hackad

1 nypa salt och vitpeppar

GOR SA HAR

Skala och skar potatisen i mindre bitar, koka i saltat vatten tills den ar mjuk
och fardig.



Smalt sméret i en kastrull.Vispa ner mjdlet och ror i lite mjslk i taget. Lat sjuda
nén minut. Lagg i dillen och smaka av med salt och vitpeppar.
Vand ner potatisen i stuvningen.

Stek isterbanden.

Servera med rodbetor.



