
Semmelmilkshake
Kock: Anders Gustavsson   Tid: 5 min   Portioner: 1DESSERT

Idag är det fettisdagen och om man råkar ha en semla över kan man mixa ihop en
semmelmilkshake, en god milkshake med semmelsmak.

Viktigt när man gör milkshake är att man använder sig av en bra glass, utan massa
tillsatser och luft, så köp en premiumglass.

5

INGREDIENSER

Milkshake
2 dl standardmjölk
250 g vaniljglass av bra kvalité
1 st semla

Topping
  vispad grädde
  mald kardemumma



GÖR SÅ HÄR

1 Skrapa bort grädden från semlan.

2 Mät upp 2 dl mjölk och 25 g glass i en blender, plocka sönder semlan och ha
i inkl mandelmassan.

3 Mixa en stund så det mixas ordentligt.

4 Häll upp i glas och toppa med grädde och lite kardemumma.


