
Pasta Caprese med spenat,
pinje och parmesan 
Kock: Camilla Hanve   Tid: 20 min   Portioner: 2

PASTA

Enkelt och supergott! 

En riktigt god pasta med klassiska smaker. Använd vanlig pasta, glutenfri, lowcarb (se
grundrecept) eller varför inte smörstekt strimlad vitkål?



20

INGREDIENSER

2  portioner kokt pasta
1  stor tomat
1 bit buffelmozzarella
10 blad färsk basilika
1 dl riven parmesan
1 näve babyspenat
1 näve pinjenötter
  god olivolja
  flingsalt
  nymald svartpeppar

GÖR SÅ HÄR

1 Koka pastan.

2 Hacka tomat, basilika och mozzarella.

3 Rosta pinjenötterna.

4 Blanda i alla ingredienser med pastan och servera med några droppar
olivolja, extra parmesan och pinje.


