VEGETARISK

Glutenfria vafflor
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Skona lediga dagar! Vad passar dé battre @n vafflor med gul, rosa och lila gradde@!
B&de fargglatt och supergott! Vafflorna ar bade glutenfria och veganska, gjorda pé
bovete/teffmidl. For att f& en fin farg p& gradden har jag bara mixat gradden med
olika bar.
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INGREDIENSER

100 g mjolkfritt smér
5 dl havremjslk

4 dl bovete & teffmjcl

1 tsk himalayasalt

2 msk kokossocker

1 krm &kta vaniljpulver
2 tsk bakpulver

GOR SA HAR

° Smalt sméret och vispa ihop alla ingredienser i en skal.

° Gradda véfflorna i vaffeljarn, ta ungefar 1 dl smet per véffla.

For att fa en fin farg pé gradden behdver du bara mixa valfri vaxtbaserad
gradde med olika bar, exempelvis:Gul: Gradde + ananas och mangoRosa:
Gradde + hallonlila: Gradde + blabar



