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Muhammara

Kock: Catrin Egerfors Tid: 10 min Portioner: 4

Muhammara (eller mhammara) &r en paprikadipp som ursprungligen kommer frén
Syrien. Muhammara fungerar bra som dipp for bréd eller som péalagg, men ocksé
supergott tillsammans med falafel!

INGREDIENSER

2 st réda paprikor
2 dl valnotter
1 st vitldksklyfta
2 msk citronsaft
2 msk creme de balsamico
0.5 tsk kummin
0.5 dl olivolja
chili
salt & peppar
ev. strobrod



GOR SA HAR

Skélj och dela paprikorna i bitar. Blanda alla ingredienser i en
mixer/matberedare tills det blir en kramig rora. Tillsatt chili efter smak, ar du
kanslig for stark mat kan du strunta i chili.

en fastare konsistens.

o Garnera garna med lite oliver och farsk mynta.

e Om réran &r lite vattnig av paprikorna kan du blanda i lite strobrod for att fa



