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pizzadlskare

Skribent: Frank Steen

Pizza ar en matratt bestdende av ett runt, platt bréd med topping som gratinerats i ugn.
Degen kan géras pd mjdl, vatten, jast, matolja och salt och técks med tomatsés, ost och
eventuellt andra ingredienser innan den graddas kort stund pé hég varme.

Férutom s@s och ost innehéller pizzor ofta érter som basilika eller oregano och olika
kombinationer av kott, fisk, fagel, skaldjur, grénsaker och svamp. Det ar omtvistat
varifrén pizzan egentligen kommer, men en popular &sikt ar att den ingér i det
italienska koket och har sitt ursprung i Neapel (Napoli). Ratten har blivit mycket
populdr i manga delar av véarlden. En restaurang som huvudsakligen serverar pizzor
brukar kallas fér pizzeria (frén italienskan). De amerikanska internationellt spridda
kedjorna Domino's Pizza och Pizza Hut serverar dven en amerikansk variant av pizza,
s& kallad pan pizza, med tjock botten. Denna ar inspirerad av italienska invandrares
recept och traditioner.



