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Lax pa mitt satt

FISK Kock: Frank Steen Tid: 60 min Portioner: 4

En av mina favoritratter!

INGREDIENSER

4 st laxfiléer
2 st gula lékar
3 dl gradde
1 knippe dill

4 msk sotstark senap
1 msk salt

1 msk peppar

200 g blandade salladsblad
Serveras med

10 st potatisar

1 ask kérsbarstomater

1 st gurka

1 st grén paprika



1 st gul paprika

GOR SA HAR

Borja med att satta ugnen pé& 175 grader. Hacka upp och bryn sedan I6ken i

en upphettad stekpanna.

Lagg 16ken sa det tacker botten i en ugnsfast form.

Lagg i laxen &ver l6ken.

Blanda ihop gradde, dill, sétstark senap, salt och peppar i en kastrull.

Koka upp sasen och hall dver laxen sé& den tacks.

In i ugnen p& 175 grader i ca 15-20 min.

Koka upp potatisen medan laxen star i ugnen.

Skélj, hacka och blanda ihop ingredienserna fér den frascha salladen.

Nar laxtacket har fétt en fin farg dé ar det klart for servering.



