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Fruktsmoothie med granatdpple

Kock: Gino Fraiman Tid: 5 min Portioner: 4

SMOOTHIE!!!

Snabb och god smoothie fill frukost!
#Cheffraimansmat - Klicka pd lénken fér att komma till min instagram.

INGREDIENSER

5 dI vaniljyoghurt

5 dI mjslk

1 st banan

1 dl frysta hallon

1 dI frysta jordgubbar

2 msk [6nnsirap

2 tsk finmalen kanel

1 dl granatappelkarnor till topping



GOR SA HAR

o Hall alla ingredienser i en kannmixer och mixa slat. Hall upp i glas och toppa

med granatapple!
Hoppas det smakar! :)



