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Brigadeiro med polkasmak

Kock: Helena Ekman Tid: 30 min Portioner:

Detta ar en kola med brasilianskt ursprung, en harlig blandning av chokladtryffel och
chokladkola! Jag tillsatte polkagris och det blev en underbar smak av mintchoklad.
Latt att gora och perfekt som en avslutning pd julbordet eller som en fikal

INGREDIENSER

1 burk kondenserad mjslk

60 gram mork choklad, 55 %
30 gram smor

ca 1/2 kryddmétt salt

40 gram polkagrisar, krossade
Garnering

3 matskedar kakao

GOR SA HAR

Tillsatt kondenserad mjélk, hackad choklad, smér, salt & krossade polkagrisar
till en kastrull.
Lat koka upp och koka pad medelvérme under omrérning ca 10212 minuter.



Det ska tjockna lite.

2 timmar.

° Hall upp i en bunke s& det svalnar snabbare och stall svalt tills det stelnar, ca

e Ta fram bunken och rulla smeten till smd bollar. Rulla sedan bollarna i kakao.
Nijut!



