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GENERELL

Smordegsknyten med ddelost,
pdron & valndtter

Kock: Helena Ekman Tid: 15 min Portioner: 12 st

Supergott och busenkelt som tilltugg eller forratt. Av ett smoérdegsark kan du antingen

gora 6 st lite storre eller 12 st lite mindre.



Har ser du hur jag gér!




INGREDIENSER

1 ark smoérdeg (farsk eller tinad och kavlad)
100 g graddadelost
1/5 dels paron i bitar
3 msk valnatter
salt & peppar

1 agg
lite krasse att garnera med

GOR SA HAR

° Dela smérdegen i 6 eller 12 bitar.

0 Lagg pa graddadelost, paron och valnétter. Salta och peppra. Vik ihop enligt

bilderna ovan och pensla med dgg.

In i ugnen p& 225 grader, ca 10 min.
Klipp dver lite krasse. Njut alldeles nygraddade!



