
Tsatsiki
Kock: Helena Ekman   Tid: 20 min   Portioner: 4SÅS

Detta är en perfekt sås att ha till grillat i sommar! Jag adderar lite citron & honung i min
för bästa balans.
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INGREDIENSER

1 st gurka
1 tsk salt
2 st vitlöksklyftor
1/2 msk citronsaft
1 tsk honung
2 dl gräddfil
1 tsk olivolja (för garnering)

GÖR SÅ HÄR

1 Skala gurkan och riv på grovt järn.

2 Salta och låt stå 10 minuter för att gurkan ska släppa vatten.

3 Pressa ut vattnet och tillsätt övriga ingredienser.

4 Rör om.

5  Lägg upp i snygg skål och ringla över lite olivolja.


