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Vattenmelonglass med lime &

mynta

Kock: Helena Ekman Tid: 140 min Portioner: 4

Nar solen branner & glassuget slér till 2 gor det enkelt. Den har glassen ar kall, kramig
och helt utan daligt samvete. Perfekt som picknickglass, barnens favvo eller till en
svalkande efterratt.

INGREDIENSER

5 dI fryst vattenmelon i kuber
2 dI grekisk yoghurt

zest frén 1 lime

ndgra farska myntablad

GOR SA HAR

o Skar & frys melonbitar i minst 2h



Mixa melon + limezest + mynta till glasslik konsistens

| med yoghurten 2 mixa slaft & fluffigt

Skopa upp i skélar/glas

Toppa med extra mynta, melon eller lime



