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Honungskyckling med saffran

och citron

Kock: Helene Henderson Tid: 60 min Portioner: 4

God spannande kycklingratt som ska sté och dra éver natten s& det gdller att du tar dig

tid.

INGREDIENSER

6 st kycklinglar med skinn
2 msk smor

2 msk honung

1 nypa saffran

1 klyfta vitlok

1 st citron, saffen pressad



GOR SA HAR

Smalt sméret i en liten panna pé lag vérme. Pressa i vitlok och blanda ner
saffran och frés nagra minuter.

Rér ner citronsaften och honung i pannan, ta av frén varmen.
Krydda kycklingen forsiktigt pd bada sidor med salt och lagg sedan i
marinaden. Lat st& i kylen dver natten.

Grilla kycklingen med skinnsidan nerdt tills den blivit superkrispig. Ar den infe
genomstekt |&ter du den bli klar i ugnen fér att inte branna den.

Klar att serveral



