Akta grekisk tzatziki

Kock: Henrik llves Tid: 15 min Portioner: 4

Detta &r ett recept utan métt! Jag kommer lara er géra dkta grekisk tzatziki 2 som min
mamma larde mig.

Kontentan ar att félja smaken och andra mangden s& det blir ratt. Smakar du tio
grekers tzatziki s& smakar alla olika. En del vill ha mer eller mindre salt, citron, olja efc.

INGREDIENSER

1 stycken hink yoghurt (1 kg)
0.5 stycken super solo vitlok
0.5 stycken gurka
1 skvatt olivolja
1 skvatt citron

salt

GOR SA HAR



Lagg i onskad mangd yoghurt i en skdl och riv ner vitldken, salta och hall i lite
citron. Tips &r att spara lite yoghurt i hinken om det ar s& att vitldken skulle
vara superstark. Vissa vitldkar ar jattestarka och vissa ar det inte.

Riv gurkan grovt, pressa ur all vétska och lagg i yoghurten. Nu smakar vi av.
Om det smakar fér mycket yoghurtsmak sé salta mer. Smaka av med lite mer
citron om det behdvs. L&t vila i kylsképet (garna eft dygn for basta smak) och
smaka sedan av igen.



