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Pomelo och apelsinsallad med

kokosglass och mandarincurd

Kock: I min syrras kék Tid: 120 min Portioner: 8-10

En valdigt frasch och syrlig efterratt som passar perfekt om man har atit en "tung"
middag. Toppen @r ocksd att bade glass och curd gér att forbereda flera dagar innan.
Den passar med vilka cirtusfrukter som helst, men pa vintern dé pomelon &r som finast
har i Sverige ar den verkligen att rekomendera.

INGREDIENSER

Kokosglass

1 burk kokosgradde
2 st dgg

1,5 dI strésocker

Mandarincurd

4 st mandariner

2 st dgg

1,5 msk majsstarkelse
70 g smor



Pomelo och apelsinsallad
1 st pomelo

2-3 st apelsiner

1 stlime

GOR SA HAR

Hall kokosgradden i en skal/bunke och stall i frysen 30-45 min. Ta sedan ut
den och hall av vatskan.

Separera Gggula och aggvita.

Vispa dggvitan hart.

Vispa ihop dggula och socker.

Rér ner aggulan och sockret i kokosgradden och vand sedan ner dggvitan.
Hall i en form och stall in i frysen.

Gér mandarincurden

Blanda socker och majsstarkelse.

Vispa i dggen samt saft och zest frén mandarinerna.

Varm pé lag varme i ca. 2-3 minuter, tills det tjocknar.

Ta bort kastrullen frén varmen och vispa i smoret.

Sila av, hall upp i en burk och stall i kylen till servering.

Filéa upp pomelo och apeslin och blanda ihop.
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Riv garna &ver lite limezest.

Servera genom att lagga lite curd i botten, pomelo och apelsinsalladen
ovanpé och toppa med en kula av kokosglassen.



