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Bellas sommardessert

Kock: Isabella Bruckner Tid: 15 min Portioner: 4

En riktig sommardrém med grillad mandelmassa, vaniljvisp och marinerad frukt med
lime & mynta.

INGREDIENSER

200 gram mandelmassa

2.5 deciliter vaniliglass eller vaniljvisp
500 gram blandade farska frukter och bar
0.5 styck lime

1 knippe farsk mynta

GOR SA HAR

o Ta fram en bunke. Dela frukten. Légg ner frukt, bar och hackad mynta. Pressa

dver saft fran lime och blanda runt.

e Dela mandelmassan pd langden cirka 2 cm i bredd. Grilla cirka 1 min pa

varje sida.



e Servera i portionsglas och varva med frukt, smulad mandelmassa och vispad

vaniljvisp eller glass. Garnera med mynta. Smaklig maltid!



