
Bellas sommardessert
Kock: Isabella Bruckner   Tid: 15 min   Portioner: 4DESSERT

En riktig sommardröm med grillad mandelmassa, vaniljvisp och marinerad frukt med
lime & mynta.

15

INGREDIENSER

200 gram mandelmassa
2.5 deciliter vaniljglass eller vaniljvisp
500 gram blandade färska frukter och bär
0.5 styck lime
1 knippe färsk mynta

GÖR SÅ HÄR

1 Ta fram en bunke. Dela frukten. Lägg ner frukt, bär och hackad mynta. Pressa
över saft från lime och blanda runt.

2 Dela mandelmassan på längden cirka 2 cm i bredd. Grilla cirka 1 min på
varje sida.



3 Servera i portionsglas och varva med frukt, smulad mandelmassa och vispad
vaniljvisp eller glass. Garnera med mynta. Smaklig måltid!


