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Saffransvéttla med Gpple &

kanel

Kock: Isabella Bruckner Tid: 20 min Portioner: 4

Vad ségs om en gyllengul frasig vaffla med smarstekta kanelépplen, hackade valnétter
och ringlande sirap?

Bjud 8ver néra & kara och lyxa till med en harlig helgfrukost! Dessa passar utmarkt att
servera med smetana som &r en naturligt tjock syrad grédde.

INGREDIENSER

1.75 deciliter vetemjol

0.5 paket saffran

1 tesked bakpulver

2 deciliter mjolk

1 styck agg

50 gram smor

2 stycken applen

100 gram valnétter eller andra nétter



2 deciliter smetana
kanel
socker
Garnering
kanelstang
appelskiva

GOR SA HAR

° Smalt smér och &t svalna. Blanda vetemdl, saffran och bakpulver i en skal.

Tillsatt midlk, agg och smér. Vispa till en jamn smet. Hetta upp véffeljarnet.

° Hacka nétterna. Blanda kanel och socker i en skal. Dela applena och blanda

runt i skdlen. Stek applena i smér tills de fatt en fin farg.

o Servera med en klick smetana, hackade nétter och sirap.

Hoppas ni far en toppen start p& dagen!



