
Hälsosamma pepparkaksbollar
Kock: Jannica Grahm   Tid: 15 min   Portioner: 4BAKA

Dessa goda pepparkaksbollar kan du äta hur många du vill av!15

INGREDIENSER

12 stycken färska urkärnade dadlar
2 deciliter kokos
3 matskedar kokosmjöl 
0.5 deciliter kaffe
  pepparkakskryddor
  honung eller sirap

GÖR SÅ HÄR

1 Mixa allt i en matberedare. Smaka av med pepparkakskryddor och honung
eller sirap. Rulla till bollar och topppar med kanel.


