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BAKA

Hélsosamma pepparkaksbollar

Kock: Jannica Grahm Tid: 15 min Portioner: 4

Dessa goda pepparkaksbollar kan du éta hur ménga du vill av!

INGREDIENSER

12 stycken farska urkarnade dadlar
2 deciliter kokos
3 matskedar kokosmijol
0.5 deciliter kaffe
pepparkakskryddor
honung eller sirap

GOR SA HAR

o Mixa allt i en matberedare. Smaka av med pepparkakskryddor och honung

eller sirap. Rulla till bollar och topppar med kanel.



