Krémig l6vbittgryta
Kock: Jeanette Bokeroth Tid: 30 min Portioner: 4

En smakrik 1dvbiffgryta som ar god béde till vardags och helg. Den ar enkel att géra.

Den ar enkel att géra men det man ska tanka pé @r att den strimlade |dvbiffen ska
stekas sist, p& hég varme och precis f& en fin yta. Darefter ska den snabbt ner i sésen.
Hoppas du gillar den!Kram Jeanette

INGREDIENSER

500 gr 6vbiff

1 klick smor att steka i

2 st finhackade schalottenlokar

1 st riven vitloksklyfta

1 st réd spetspaprika i lite tjockare strimlor
3 dl vispgradde

2 dI fullfet creme fraiche

1/2 pkt boursin black pepper farskost

1 1/2 msk oxfond

1 msk kinesisk soja

1/2 msk dijon senap



négra rejala drag med grénpepparkvarnen

GOR SA HAR

o Fras lok och paprika i sméret. Tillsatt vitldken och rér om. Frés en liten stund.

e Hall ner gradde, ost, creme fraiche, fond, senap, soja och tillsatt nymalen

gronpeppar. L&t s&sen puttra ca 10 minuter, rér om dé och dé.

Servera med ris och sallad.

o Strimla [&vbiffen, stek i smor salta o peppra. Tillsatt kottet i sésen.



