v

KYCKLING

&

@

Kycklinggratdng med

fomatpesto

Kock: Jeanette Bokeroth Tid: 40 min Portioner: 4

Gratanger ar bade gott och smidigt. Kycklingen blir sadar god och mér och medan
den tillagas i ugnen fixar du i lugn och ro tillbehéren

INGREDIENSER

4 stycken kyllingfiléer

2 dl gradde

1 dI creme fraiche

2 msk tomatpesto

1 pressad vitloksklyfta

2 tsk grénsaksbuljongpulver ( kung markatta)
1 krm malen svartpeppar

2 krm salt



GOR SA HAR

o Lagg kyllingfiléerna i en ugnsform.

Blanda ihop alla ingredienserna till sésen och hall dver kycklingen. Sétt in i
ugnen 200 grader 35 minuter.

° Servera med ugnsbakade rotfrukter eller pasta.



