Kycklingkorvgryta

Kock: Jeanette Bokeroth Tid: 15 min Portioner: 4

Denna goda kycklingkorvgrytan gér snabbt att géra och med fa ingredienser!

INGREDIENSER

500 g kycklingkorv
5 dl mellangradde
1 msk mjol
5 msk tomatpuré
1 liten gul lak
svartpeppar gdrna grovmalen
ev lite salt
3 tsk senap ( t ex hultbergs special

GOR SA HAR

o Finhacka 16ken och skar korven i skivor i strimlor.



Hetta upp en stekpanna och hall i 1 msk rapsolja. Stek korv och 16k ett par
minuter p& medelvarme. Tillsatt det mesta av gradden men spara lite som du
vispar ut mjdlet i for att reda sasen med.

Tillsatt tomatpurén och dra ett par ordentliga drag med svartpepparkvarnen,
eller s& tar du grovmalen svartpeppar pa burk. Hall i redningen och lat koka
upp, sank varmen och l&t det smaputtra ett par minuter. Smaka eventuellt av
med lite salt.

Servera med ris eller pasta och sallad.



