Pasta & kottfarssds

Kock: Jeanette Bokeroth Tid: 30 min Portioner: 4

Snabblagad vardagsrétt och populér hos de flesta. Toppa med riven parmesan och en
kvist farsk oregano for att det ar ju sé gott men ocksa fér det dar lilla extra.

INGREDIENSER

4 portioner pasta

500 gram blandfars eco

1 st schalottenlok

1 liten skalad morot

2 st vitldksklyftor

1 tsk grovmalen svartpeppar

1 tsk paprikapulver

2 msk ketchup

2 burkar kérsbarstomater & 4009

2 st grénsaksbuljongtarningar
olja till stekning



GOR SA HAR

Skala och dela morot, schalottenldk och vitldksklyftor. Lagg dessa i en liten
mixer och mixa till smd fina bitar eller finhacka med kniv.

Hall tomaterna i en skal och mixa slatt med handmixer.
Hall olja i en gjutiarnsgryta. | med farsen och bryn ordentligt. Tillsatt 16k, morot
o vitlék. Krydda med peppar o paprika pulver.

Hall tomaterna i grytan. Tillsatt ketchup och smula ner buljongtérningarna.
Smaka av om du vill ha mer peppar och lite salt. Rér om och l&t sméputtra ca
20-30 minuter.

Koka pastan enligt anvisning p& paketen.

Ta fram en fin tallrik och lagg upp pasta, kottfarssas, riv dver parmesan och en
kvist oregano.



