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SALLAD

Caesarsallad med

tahinidressing

Kock: Jennifer Berg Tid: 15 min Portioner: 4

En supergod variant p& dressing till den populdra Caesarsalladen - hér med min
Tahinidressing.

En enkelt och supergod Caesarsallad med Tahinidressing. Servera salladen med
kyckling eller rakor fér att géra den matigare.



INGREDIENSER

Dressing

1 dl tahini (sesampasta)
0,75 dI farsk citronjuice

1 vitldksklyfta

1 msk grekisk yoghurt

0,5 dl olivolja

1 ndve parmesanost, riven
2 msk kallt vatten

1 krm cayennepeppar

1 krm salt

Bréd-crunch
2 skivor surdegsbrad eller annat vitt bréd
2 msk olivolja

0,5 tsk salt

2-3 gemsallad (de &r mindre @n romansallad, men roman gar ocksa
bra).

Riven parmesan

GOR SA HAR

° Gor bréd-crunchet! Tarna brédet och lagg pé en plat med bakplatspapper,

ringla dver olivolja och lite flingsalt. Blanda runt och rosta i ugnen tills gyllene.
Mixa sedan till smuor i en matberedare. Gér ocksé att smula med handerna.



Mixa allt till tahinidressingen i en matberedare.

Skélj salladen och skar i bitar eller ha hela blad om ni anvander gemsallad.

Blanda salladen med dressingen, lagg i en skél eller p& eft serveringsfat och
ringla dver mer dressing. Toppa med bréd-crunchet och riven parmesan. Gér
sjalvklar att servera med kyckling eller rakor for att géra salladen matigare,
och varfar inte lagga till krispig bacon. Mums!



