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Sallad med grénkal, rostad

pumpa och valndtspesto

Kock: Karin Hégberg Tid: 45 min Portioner: 4

Har har vi en frasch sallad, ensam eller som tillbehér pd julbordet. Grénkalen fér
sallskap av basilika och mjuk, rostad pumpa. Den toppas med en harlig valndtspesto
som pricken Sver iet.

INGREDIENSER

3 st gronkalsblad (stora)
1 st butternutsquash
2 msk olivolja
salt och peppar
0,5 kruka farsk basilika
Valnétspesto (4 pers.)
3 dl valnétskarnor
1 st vitldksklyfta
2 navar farsk basilika
1 dl olivolja



2 dI riven parmesan
ev. 2 msk vatten
salt och peppar

GOR SA HAR

° Skér pumpan i mindre bitar och ringla éver olivolja. Salta och lagg i en

ugnsfast form. Rosta pad 200 grader i ca 15-20 min tills pumpan &r mjuk och
fatt fin farg. Skar gronkalen i mindre bitar och ta bort stjalken. Ringla éver
valndtspeston och stré dver basilikan.

parmesan och mixa till en pesto, vill du ha en slatare pesto kan du tillsatta et

° Valnétspesto: Lagg valnétter, vitlok och basilika i en bunke, tillsatt olivolja och

par matskedar vatten. Smaka av med salt och svartpeppar.



