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% Fankalssalsa till skaldjur och fisk

VEGETARISK Kock: Karin Walker Tid: 20 min Portioner: 4-6

Den har krispiga lilla salsan ar s frasch och god och passar perfekt till kraftskivan,

6@ rakfrossan eller fiskmiddagen!

Jag gillar nar den &r i smébitar men att hyvla pé en mandolin funkar ocksé.

INGREDIENSER

1 st fankdl

1 st gurka

é 1 st apple
3-4 msk hackad dill
2-3 msk rapsolja

3-4 msk citron
salt och nymalen svartpeppar

GOR SA HAR



Dela fankalen p& mitten, léngs med och ta bort den harda rotstocken och
"fingrarna" pd toppen. (Spara detta och lagg i frysen tills du ska koka fisk
eller géra buljong).

Skar fankal, apple och gurka i smé fina bitar.

e Lagg i en skal och smaka av med dill, citron, olja, salt och peppar.



