FISK

Lax, kesorora med rodbetor och

brynt smér

Kock: Karin Walker Tid: 35 min Portioner: 4

Rédbetor, pepparrot och brynt smér ar en superkombo till all typ av fisk om ni fragar
mig ;-

De tva forstnamnda fér ocksa sallskap av keso, testa vettjal

INGREDIENSER

4 portionsbitar lax
250 g keso
2 medelstora kokta rédbetor
1-2 msk riven pepparrot
100 g smor
1 st citron

smor till stekning

salt och nymalen vitpeppar

farsk dill



GOR SA HAR

Koka potatisen.

Hacka rédbetorna och blanda med keso, pepparrot och salt, stall kallt.

Stek laxen i smér i panna (inte for lange) salta, peppra och pressa dver citron
allra sist.

Smalt smoret i en kastrull tills det fér en natbrun farg, passa sa det inte branns!
Smaka av kesoréran om du vill ha mera pepparrot.

Ja d& ar det bara att mumsa och Gta mina vdnner!



