Lax med vitkdl, spenat och

sojamajonnas
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Asiatiska smaker tillsammans med lax och vitkal &@r supergott, om ni frégar mig!

Servera med nudlar eller ris om du ér riktigt hungrig!

INGREDIENSER

4 portionsbitar laxfilé

5 hg vitkdl

2 pasar babyspenat a’70 g

2 klyftor vitlok

2 msk hackad ingeféra

3-4 msk sesamfrén

2 msk japansk soja

1 st citron
salt & nymalen svartpeppar
sesam/rapsolja fill stekning



Sojamajo
2 dI majonnés
3 msk japansk soja
1-2 tsk srirachasas
farsk koriander till garnering
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Strimla vitkélen, ganska grovt gillar jag.

Hacka/riv vitldk och ingefara.

R&r ihop sojamajonnadsen.

Pressa 1/2 citron pé& laxen, salta, peppra och vand i sesamfron.

Stek laxen i sesamolja och rapsolja tills den f&tt farg men gérna har en ré
karna i mitten (smaksak det darl).

Fras kélen i sesamolja, salta och peppra lite.

Nar kalen fatt farg men ar krispig l&t spenat, ingefdra och vitkal frasa med,

skvatt sist pd lite soja.

Servera laxen med kélfraset och sojamajonnésen.



