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Potatis- och purjosoppa

Kock: Karin Walker Tid: 35 min Portioner: 4

Basta, billigaste och godaste vardagssoppan om ni frégar mig! Vill du ha den matigare
s& stek skivor av kryddiga korvar, grénsaker i bitar eller rotsaker i strimlor att toppa
soppan med.

Vill du géra soppan vegansk s kér du pa grénsaksbuljong, steker i olja och anvénder
vaxtbaserad mejeriprodukt.

INGREDIENSER

1 kg potatis
1 stor purjoldk
1-2 vitldksklyftor
1.2 | vatten
2 st buljongtarningar, gronsak eller hons
1 dl creme fraiche eller gradde
1-2 tsk vinager eller citron
olja/smor
ortsalt och nymalen svartpeppar



GOR SA HAR

o Skala och dela potatisen i bitar.

Fras purjon och vitldken mjuka i smér eller olja i n&gra minuter utan att de fér
farg.

L&t potatisen svéinga med, tillsatt vatten och buljong, l&t soppan koka tills
potatisen ar mjuk.

Mosa sénder potatisarna med en slev eller mixa soppan, tippa i vatten om
soppan ar for tjock.

Tillsatt creme fraiche eller gradde, smaka av med vinager och kryddor och lat
soppan koka upp.



