Kotttarstylld macka med

X mozzarella

GENERELL

Kock: Lotta Ostrém Tid: 30 min Portioner: 4

Ck;o Smarrig kvallsmacka eller gott mellanmél efter en harlig utedag.

INGREDIENSER

400 gram kottfars
0.5 stycken réd paprika

1 klyfta vitlok
salt
peppar

1 klick smér
4 stycken frallor
400 gram mozzarella
chiliflakes el chiliexplosion (frivilligt



GOR SA HAR

o Sl& p& ugnen 225 grader.Skar toppen av frallorna och grép ur dem

litegrann.Stall dem pé en ungs plét.

Stek kottfarsen i lite smor och tillsatt den hackade vitloken.Krydda med
salt, peppar och chiliflakes.Blanda i de brédet som du gropte ur samt den
hackade paprikan.

Fyll frallorna med kéttfarsréran och lagg pé rejalt med mozzarella.Gradda i
ugnen 7 - 10 min.



